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Aqui,
conectamos
historias e
oportunidades

A Funcesi é um imenso universo de
possibilidades. Cada metro qua-
drado dos 110 mil que compdem
este campus representa as inUme-
ras potencialidades da nossa co-
munidade académica. Por tras de
cada palestra, workshop, oficina,
seminario e as tradicionais aulas
existe um sonho sendo construido.

Por isso, esse informativo surge como uma forma de divulgacao
dos feitos e atividades realizados por estudantes, professores e
todos aqueles responsaveis por elevar o nome da nossa institui-
¢ao. Afinal, de que vale uma histoéria sem que ela seja contada?

Acostume-se! A cada trés meses, traremos uma nova edicao, ainda
mais especial e completa. Pois é preciso olhar para o futuro, mas
sem se esquecer do presente.

Mauricio Guimarédes Mendes
Presidente da FUNCESI
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Colacao de Grau
da Fisioterapia

0 més de fevereiro foi de muita emocgdo para o curso de Fisioterapia. Ao
lado de amigos e familiares, os estudantes colaram grau e concluiram
uma das etapas mais importantes das suas vidas. O Centro Universitario
Funcesi deseja sorte aos seus fisioterapeutas e refor¢a seu orgulho pela
conquista de cada um!
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Acolhimento aos novos alunos

No dia 10 de fevereiro, recebemos os novos estudantes dos cursos de Adminis-
tracdo, Arquitetura, Direito, Enfermagem, Engenharias Civil, Mecanica e de Pro-
ducao, Fisioterapia, Medicina e Psicologia. Durante o dia, eles foram apresenta-
dos ao campus e participaram de bate-papos de alto nivel com referéncias da
area. O evento contou com a presenca do delegado do Conselho Regional de
Medicina (CRM), Dr. Roberto Barros, e uma palestra conduzida pelo professor
Arnaldo Quintao.

Colagdo de Grau interna

No dia 13 de fevereiro, mais de 60 alunos dos cursos de Administracéo, Direito, Enfer-
magem, Engenharia Civil e Engenharia de Produgao colaram grau e consolidaram o
sonho do diploma. Um auditério lotado recebeu a ceriménia, acompanhada por pais
e amigos dos estudantes!
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Espalhando o conhecimento

O dia 22 de fevereiro foi movimentado para os alunos de Enfer-
magem do Centro Universitario Funcesi. Sob supervisao da en-
fermeira Neuma Alves, os discentes realizaram uma atividade de
conscientizagdo contra a Dengue junto a estudantes da Escola Mu-
nicipal Cornélio Penna.

No mesmo dia, o grupo promoveu um treinamento de procedi-
mentos basicos de primeiros socorros no CMEI (Centro Municipal
de Educacao Infantil) Prefeito Li, no bairro Fénix. A acdo teve como
objetivo dar dicas aos monitores do espago sobre como proceder
em casos de acidentes comuns na infancia.
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Aula Magna da
Fisioterapia

No dia 25 de fevereiro, o curso de Fisioterapia
do Centro Universitario Funcesi, dando inicio
ao primeiro semestre, realizou a Aula Magna
“Fisioterapia 4.0: Inovacdes Tecnologicas e os

Desafios da Pratica Clinica no Século XXI”. A o s :-“:-.fé-lﬁﬂ'-:'i‘
atividade foi comandada pelo professor uni- e intpTapld 2 Des 2fios
versitario, fisioterapeuta e presidente do Cre-  enolgics g0s ;
fito-4, Dr. Anderson Coelho. e fica Clinica no
Durante o evento, o especialista falou ao pu- ;,;_J-._; XXl

blico sobre os avancos na area e outros temas
relacionados. Na visdo de Anderson, é neces-
sario estar atento as inovacoes da Fisiotera- Anderson
pia, mas sem esquecer da abordagem huma- ol LN
nizada inerente ao setor.




“O tratamento
a laser no
ambulatorio foi
modificando e
curando a ferida.
Ndo sinto mais
dores, tenho
otimas noites de
sono, disposicdo
para andar e
desenvolver
minhas atividades
dodiaadia”
Sénia Reis, itabirana

e paciente da Clinca
Escola Revigorar
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Uma vida transformada

Foram 5 meses de tratamento para Sonia Reis, encaminhada ao ambulatério
da nossa Clinica Escola “Revigorar” por meio do SUS. Mas a vida da itabirana
mudou apds ela passar pelas maos dos estudantes de Enfermagem do Centro
Universitario Funcesi e seus supervisores de estagio. Em fevereiro, S6nia ganhou
alta e voltou a realizar atividades simples da sua rotina diaria.

Desenvolvendo na pratica

Pela disciplina “Fundamentos de Semiologia”, estudantes do quarto
periodo de Medicina estéo realizando atividades praticas nos hospitais Nos-
sa Senhora das Dores (HNSD) e Carlos Chagas (HMCC). A experiéncia permite
aos discentes ter contato direto com os pacientes, ampliando seu aprendiza-
do e contribuindo com o funcionamento do sistema de satde itabirano.
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Cerimonia do Jaleco
da Enfermagem

Na noite de 27 fevereiro, foi realizada a tradicional Ceriménia do Jale-
co, do curso de Enfermagem do Centro Universitario Funcesi. A agao
simboliza o compromisso dos estudantes com a profissao e o traba-
lho junto a sociedade. Ex-estudante da nossa instituicdo e represen-
tante do Conselho Regional de Enfermagem (COREN-MG) em lItabira,
Rosilene Guedes Lacerda acompanhou a ceriménia, promovida no
auditorio do campus.
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- Aareado futuro

Uma pesquisa feita pela CNN (Cable News Network) junto a trés ferramentas de
Inteligéncia Artificial (IA) aponta a Medicina, uma das graduagdes oferecidas no
Centro Universitario Funcesi, como um dos 10 cursos que terdo os salarios mais
altos daqui a 15 anos.

Segundo o estudo, os avangos tecnoldgicos na area prometem valorizar seus pro-
fissionais, com énfase, também, nos trabalhadores do ramo da salide mental. Vale
lembrar que a Psicologia integra nosso amplo leque de cursos!
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Engenharia valorizada

Um levantamento realizado pela Federacado das Industrias do Estado do Rio de
Janeiro (Firjan) aponta a Engenharia como a area com os maiores salarios de
admissao do pais. No Centro Universitario Funcesi, sdo oferecidos os cursos de
Engenharia Mecanica, Engenharia de Produgdo (ambos listados no ranking) e
Engenharia Civil. Além das 6timas remuneracgdes, as graduagdes se destacam
pelo excelente nivel de empregabilidade, alta demanda no mercado e outros.
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Neste semestre, estudantes do 5° periodo do curso de Enfermagem inicia-
ram a disciplina “Satde do Adulto”. Na Clinica Escola Revigorar, os discentes
trabalhardo com o atendimento ao publico para tratamento e prevencao de
doencas como diabetes, hipertensao e até mesmo o cuidado com a saude
mental. Os pacientes serao acompanhados semanalmente pelos estudantes
até estabilizarem seus quadros de saude.
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“De Freud a ChatGPT:
Por que todo mundo
quer fazer Psicologia?”’

A popularizagcdo da camera frontal veio

com a Apple, langcada em 2010, inaugu-

rando a febre das selfies. Em 2021, o TikTok

consolidou-se como uma das redes sociais

mais populares do mundo, atingindo mais de um

bilhao de usudarios ativos. Em 2022, a OpenAl lancou

0 ChatGPT, um dispositivo criado dentro de um labo-

ratério de pesquisa em inteligéncia artificial. Hoje, po-
demos até ter um(a) namorado(a) virtual.

Todas essas ferramentas inovadoras e disruptivas al-
teraram substancialmente as relagdes interpessoais
e comportamentais, acompanhando transformacgdes
culturais, econdmicas e sociais desde uma das mais
remotas inovagoes tecnologicas: a Revolugao Agrico-
la, em 10.000 a.C. A descoberta do inconsciente por
Freud no final do século XIX também foi revoluciona-
ria, e modificou profundamente a compreensao da
psique humana. Psicologia e Psiquiatria passaram a
lidar de forma mais sistematica com questdes que os
filosofos da Grécia Antiga ja especulavam.

Segundo o Censo da Educacado Superior (2024),
realizado pelo Inep, a procura pelo curso superior
de Psicologia cresceu 112,4% entre 2010 e

2021. No ultimo vestibular da Fuvest, a
Psicologia foi um dos cursos mais con-
corridos, ficando atras apenas da Me-
dicina. Esse fend6meno ndo tem uma
explicacdo isolada, mas reflete fato-

res historicos, sociais e culturais.

O interesse pelo autoconhecimento
tem crescido nas ultimas décadas,
e a Psicologia vem ampliando sua
atuacdo, desmistificando o tabu
de que se restringe ao tratamento
de transtornos mentais. No Brasil,
a Constituicdo de 1988 garantiu a
implantagao de politicas publi-
cas na educacgao, saude e as-
sisténcia social, aumentando
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as possibilidades de atuacéo do psicélogo. Além da
clinica, profissionais podem trabalhar em empresas,
escolas, hospitais, esportes e recursos humanos.

A Psicologia também tem sido vista como essencial
para a promogao da saude mental, ajudando as pes-
soas a entenderem melhor a si mesmas e suas rela-
¢bes interpessoais. A expansao do mercado de tra-
balho impulsionou essa nova mentalidade, com um
crescente investimento em qualidade de vida e in-
teligéncia emocional no ambiente corporativo. Em-
presas tém investido em psic6logos organizacionais,
coaching e terapeutas especializados.

Em 2020, a Ambev inovou ao criar uma diretoria de
salude mental. Uma matéria do jornal O Globo (2014)
revelou que apenas 13% das demissdes ocorrem por
problemas técnicos, sendo a maioria relacionada a
falta de habilidade em lidar com emocdes. A crescen-
te valorizacao do bem-estar emocional e a redugao
do estigma em torno das doencas mentais impulsio-
nam a busca por ajuda psicoldgica, aumentando a
demanda por profissionais qualificados.

A pandemia da COVID-19 intensificou esses desafios, e
revelou aumento de casos de ansiedade, depressao e
outros transtornos. Nao foi causa isolada de adoe-
cimento psiquico, mas trouxe a tona problemas ja
existentes. Assim, a Psicologia se consolida como
uma escolha académica promissora, alinhada as
demandas contemporaneas por saide mental
e desenvolvimento humano. Todas essas ino-
vacgoes tecnoldgicas trazem implicagdes éticas.

O adoecimento psiquico estd, em grande

parte, relacionado ao uso que fazemos da

tecnologia. Se o ChatGPT criar um

protétipo de Freud e transforma-lo

em terapeuta virtual, isso ainda
esta por vir...

Priscila Souza Vicente Penna
Doutora em Ciéncias pelo Instituto
de Psicologia da Universidade de Séo
Paulo - IP/USP. Psicéloga Clinica em
Consultério privado Sécia-fundadora
da Utépica D.H. Professora Titular
e Coordenadora Académica do
Curso de Psicologia no Centro
Universitdrio Funcesi
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